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«Ungirode 180
grados» al cuidado
de los dependientes

ESPANA ElMinisterio de Derechos
Sociales acude a expertos, también del
ambito catolico, paratransformarla
asistenciaalos mas vulnerables. Con
1.323 millones, aspira a queen 2030 es-
tas personas vivan atendidas en casas
y«con lazos de vecindad» en vez de en
complejos en la periferia. Pag.12
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Elcuidado delos vulnerables
pasa deloscentrosalas casas

:

J.M. SERRANO

A Muchas residencias «siguen un modelo hospitalario», necesario pero insuficiente para los mayores mas autébnomos.

Lanuevaestrategiade
cuidados del Gobierno
tiene como objetivo
que mayores, menores
tutelados, personas
sinhogarocon
discapacidad pasen
de aquia 2030 a vivir
en domicilios conel
apoyo de técnicos

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

«Una persona en situacién de calle alas
8:30 horas yano puede estaren el alber-
guey tiene que empezar unaperegrina-
cién porla ciudad para darse una ducha
olavar la ropa. Al final tiene muy poco
tiempo para lo importante, que es recu-
perar su vida». Este es el diagndstico de
Maribel Ramos, subdirectorade HOGAR
SI, unaentidad contra el sinhogarismo.
Ella ha formado parte del consejo ase-
sor en el que el Ministerio de Derechos
Sociales, Consumo y Agenda 2030 se ha
apoyado para buscar una nueva forma
de abordar los cuidados en Espafia. Se
tratadelaEstrategia estatal para unnue-
vo modelo de cuidados en la comunidad,
que tras su aprobacion en el Consejo de
Ministros el pasado 11 de junio, en los

proximos seisafiostransformard el sec-
tor para que personas sin hogar, ancia-
nos, menores tutelados y personas con
discapacidadvivan, en vezde en centros,
ensu propia casacon elacompanamien-
todeespecialistas. Es unainiciativa que
implica asimismo a los ministerios de
Vivienda, Igualdad, Transicion Ecoldgi-
cay Reto Demografico, y Sanidad.
Aunque los centros prestan un servi-
cio necesario, Ramos apostilla que en
ocasiones «hay una cultura de acompa-
fiamiento mds centrada en las necesida-
des delainstitucién que enlosdeseos de
las personas». El objetivo de esta estra-
tegia es, como indica su subtitulo, rea-
lizar «un proceso de desinstitucionali-
zacién». Enel caso del sinhogarismo, es
unaintencion «muy necesaria» debidoa
la «ineficacia» delos albergues pues, se-
gunel INE, el 40 % de personas en situa-
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A Pablo Bustinduy, ministro de Derechos Sociales, presenta la estrategia.

ciéndecallellevanasimasde tresafios.

Xabier Parra, vicepresidente de la Fe-
deracion de Asociaciones y Centros de
AyudaaMarginados (FACIAM) también
ha participado en el consejo asesor de
esta estrategia a peticion del Ministe-
rio de Derechos Sociales. Define el plan
como «muy interesante pero muy com-
plejo, porque supone un girode 180 gra-
dos en como se ofrecen los cuidados».
Y pide, ante todo, «cautela en este pro-
ceso de desinstitucionalizacion», para
«hacer una transformacion paulatina»
ya que «no podemos anular un sistema
que yaexistey tiene muchos beneficios
paramuchas personas» y luego «inven-
tarnos otro desde cero».

En el caso de los nifios tutelados por
el Estado, Parra sefiala que «el objetivo
es tender del acogimiento residencial al
familiar». Reconoce que los centros de

menores «seran siempre necesarios»,
perolos considera susceptibles de mejo-
ra «para ser mas amables y mas peque-
nos, yque el nifio sealomasimportante».

Encuantoalosancianos, otro grupode
personasa los que se dirige estaestrate-
gia, Xabier Parra explica que las prime-
ras propuestas en el consejo asesor fue-
ron «muy combativas» y centradas en
que «la gente pueda permanecer mas
tiempo en sus viviendas». Se contem-
plan alternativas como el coliving, un
piso compartido por unos pocos mayores
ycon «unamayorapuestaporlaayudaa
domicilio» para que seanloméasauténo-
mos posible. También cree que las resi-
dencias deberan seguir existiendo, pero
seprocederaa «lareduccion de practicas
como las sujecciones»y seinstalaranre-
sidencias en otros lugaresque no seanel
extrarradio «para que puedan estaren
los centros urbanos».

«Hasta ahoralos
cuidados permanecian
en el ambito privado,
pero custodiar lavida
es cosadetodos»

Pilar Carrasco, responsable del Area
de Mayores y Envejecimiento de Caritas
Bizkaia, explica que, hastaahora, laaten-
cion a los ancianos «se ha vivido como
unmodelohospitalario». Esperaque esta
apuesta por que los mayores permanez-
canen elbarrio, visitados porespecialis-
tas yvoluntarios, «genere unos vinculos
basados enlavecindad». Ello suponeun
cambio de paradigma porque, «cuan-
do cuido a una persona en su domicilio,
tengo que respetar su historia de vida».
Y declara que desde Céritas «acogemos
conalegria esta estrategia» porque «has-
taahoralos cuidados permanecianenel
ambito privado», pero «custodiarla vida
escosa de todos, también del Gobierno.

1.323 millones de euros
Laimplementacién de la estrategia de-
pendera de la coordinacion no solo de
cinco ministerios, sino también de las
comunidades auténomas. Ante el ries-
gode que quede en papel mojado debido
alos pulsos entre politicos, Maribel Ra-
mosespera que «hayaalturademiras»y
reivindica que «el interés del ciudadano
deberiaestar porencimadelas confron-
taciones», aunque reconoce que, «<Como
cualquier proceso de conversion, no se
puede hacer de la noche ala manana».

Por su parte, Xabier Parra celebraque
el plan «tenga un presupuesto de parti-
da, algoinusual en este pais». Serdn 1.323
millones deeuros que buscaran «generar
palancas de cambio» en el sector de los
cuidados, para quelaestrategia ministe-
rial se aplique en cualquier region, inde-
pendientemente del color politicode las
autoridades. ®




