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Representa [a capacidad para reponerse a [as adversidades.
Con sordera profunda desde ni~o, aunque poseia un buen
resto visual, rue perdiendo [a vista con e[ paso de los a~os.
La ONCE ha supuesto un antes y un despu6s en [a vida de

Cfindido G6mez, que re[ata para este diario

.Sin ver ni oir, todo
es mils dificil: 

GONZALO LILLO FERREIRA
C&ceres

Ejemplos de vida que luchan pot
la lograr inclusidn que merecen
en la sociedad. Las personas con
sordoceguera, aut6nticos mode
los de resillenciay de perseveran
cia, son una fuente de inspiracidn
que nos recuerda que las limita
ciones no definen el potencialhu
mano, sino que lo desaffan a al
canzar cotas afin mayores.

Una muestra de ello es la his
toria de Cindido Gdmez, un ca
cerefio que representa sobrema
nera la capacidad para reponerse
alas adversidades. Con sordera
profunda desde nifio, aunque po
sefa un buen resto visual, rue
perdiendo la vista con el paso de
los afios. Tras pasar la nifiez y
parte de la adolescencia en Cice
res con sus padres, decidid salir a
estudiar y se trasladd a un colegio
de monjas en Milaga. Allf, con su
familia a miles de kildmetros, tu
vo que adaptarse a su nueva vida
en el centro escolar. Aprendid el
lenguaje de signos que las mon
jas le ensefiaban, aunque recono
ce que por aquel entonces
podfa very escribir>>.

A1 ir per
diendo visidn,
Cindido, co
mo persona
inquieta que
es, acudid a la
ONCE, donde
siguid apren
diendo braille
y conocid la
tecnolog4a,
que ha su
puesto un
antes y un
despu6s en su
vida. Ahora,
con elteldfo-
no mdvil,
<<podemos
interactuar y
todo lo que
pienso puedo trasladarlo. Siento
que gano en aprendizaje y auto
nomfa y cada vez voy a mejor>>.
Ademfis, cuando no enfiende algo,
cuenta con la ayuda de Beatriz
Bfirdalo, su mediadora y miembro

EnEspafia,
alrededor de 9.000
personas presentan
sordoceguera (15 de

cada loo.ooo
habitantes)

El papel de los
mediadores de la

ONCE resulta
imprescindible en

sudiaadia

de Foaps, la Fundacidn Once pa
ra la Atencidn a Personas con
Sordoceguera, que se lo explica
en lengua de signos. <<Gracias a
ella, aprendo mtas, el manejo del
bastdn y a localizar zonas como
pasos de peatones~>.

Un papel singular, el de los
mediadores, que resulta crucial
para facilitar la vida de estas per
sonas. Son sus ojos, sus oldos e,
incluso a veces, tambi~n la voz.
Su trabajo no solo enriquece a es
tas personas, sino que tambi~n
promueve una cultura de inclu-
sidn y respeto mutuo mug bene-
ficiosa para la sociedad.

Elcolectivo reclamainclusidn

La sordoceguera es una discapaci-
dad finica que surge como conse
cuencia de la combtnacidn en una
misma persona de una discapaci
dad visualy auditiva. Se trata de
un grupo mug heterog~neo, ya
que algunas personas sordociegas
no oyen niven, mientras que otras
pueden tenet algfin resto de vi
sidn o audicidn en diferente gra
do.A su vez, la sordoceguera pue

de ser cong~nita
o adquirida.

En Espafia
afecta a 9.ooo
personas (15 de
cada loo.ooo
habitantes) y de
elias mils de
3.200 estln aft
liadas a la ONCE.

E1 ejemplo de
Cfindido pone de
manifiesto las
dificultades alas
que diariamente
se enfrentan es
tas personas,
muchas de las
cuales provie
nen del desco
nocimiento que

afin existe en la sociedad hacia es-
te colectivo y de su invisibilldad.

Pot ello, las personas sordo
ciegas que viven en Fxtremadura
demandan mayores avances en
sus derechos para conseguir una

Jo~evaliente

C~ndido G6mez junto a ha mediado ra durante el acto por el Dia intemacional de has Personas Sordociega~

Los participantes en ha presentaci6n del cup6n especial, ayer, en ha agencia de ha ONCE en Cficeres.

ONCE

inclusidn plena, y recuerdan sus
necesidades especiales para poder
set ciudadanos de primera.

Precisamente ayer, en un ac
to celebrado en la agencia de la
ONCE en Ciceres, se presentd el
cupdn especial de la organiza
cidn se distribuirln cinco mi
llones pot toda Espafia dedica
do al D~a Internacional de las
Personas con Sordoceguera, que
se celebra el 27 de junio.

La presentacidn cont6 con la
participaci6n del delegado y el
presidente del Consejo Territorial
en la regi6n, Fernando Iglesias y
Venancio Ortiz, respectivamente y
la concejala deAsuntos Sociales,
Encama Soils. Estuvieron acom
pafiados pot la directora de la ON
CE enClceres, Maria IsabelOdn
gora, representantes de diversas
asociaciones y por elparatriatleta
ollmpico Kini Carrasco, quien re-

cibi6 un cupdn conmemorativo
/ras ser designado embajador de la
sordoceguera en Kxtremadura.

E1 delegado Femando Iglesias
record6 que <<mls de 3.200 perso
nas afiliadas a la ONCE son perso-
nas con sordoceguera>>, pot lo que
la atenci6nhacia elias es priorita
ria. En Extremadura, la ONCE
atiende a 85 personas consordo
ceguera que como Cindido, lu
chanpor hacerse vet y off..
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