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Asturias seguirá encabezando la pérdida de 
población en España los próximos 15 años
El envejecimiento crece y en este tiempo se prevé 
que los mayores de 65 sean un tercio del censo   

El Instituto Nacional de Estadística calcula que la 
región bajará del millón de habitantes en 2031  P. 16

El nuevo entrenador del Sporting, que será presentado hoy, aterrizó ayer en Asturias donde fue recibido por 
varios aficionados. Albés asegura estar muy contento por su decisión de entrar en Gijón. P. 34Rubén Albés toma las riendas del Sporting

  DAMIÁN ARIENZA

Se instalarán solo en el paseo, serán de madera y estarán también 
abiertas durante los días que haya feria taurina en El Bibio 
 
Hosteleros de toda la ciudad podrán optar a su explotación  P. 2

Las casetas hosteleras, del 6 al 
18 de agosto y con una terraza 
única de 128 mesas en Begoña

Esquelas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 Agenda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47 Cartelera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48 Tiempo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 Pasatiempos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 Televisión . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

Las gasolineras  
de la región inician 
el verano con el 
combustible más 
caro del país
Llenar el depósito cuesta has-
ta 14 euros menos según la 
estación de servicio que se 
elija dentro de Asturias. Mar-
cadas diferencias entre las 
gasolineras, que además son 
las más caras de España. P. 31

El Principado 
articula dos 
teléfonos para 
agilizar las 
ayudas sociales 
22.700 asturianos esperan al-
gún tipo de ayuda social y el 
Principado ha habilitado dos 
teléfonos para agilizar esta 
gestión. Se podrán tramitar 
el bono térmico, el salario so-
cial y la dependencia. P. 17

Y ADEMÁS 

Los pisos de Peritos  
se alquilarán a otros 
colectivos si no hay 
demanda de jóvenes  
El Principado se abre a 
revisar este requisito ante 
las dudas del sector P. 4 

El bipartito acusa a IU y 
Podemos de faltar a las 
medallas «por sectarismo» 
A esa hora estarán en la 
manifestación del orgullo P. 3

ESPAÑA, IMPARABLE  
Y PRIMERA DE GRUPO

El equipo de Luis de la Fuente 
es el único de la Eurocopa  
que sigue invicto y no ha 
recibido ni un solo gol P. 38 Y 39

Un tanto de Ferran Torres le da 
la victoria a la Selección ante 
Albania (0-1) en su partido  
más flojo de la fase de grupos 
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última década para Asturias.  
Según su proyección, en los 

próximos quince años España ga-
nará «más de cinco millones», di-
námica expansiva liderada por 
el Mediterráneo, con Balares sien-
do la que más crece (un 19%), se-
guida de la Comunidad Valencia-
na (18,9%), Murcia (17,2%) y Ca-
taluña (15,3%). Por contra, solo 
cuatro comunidades perderían 
efectivos: Galicia (-0,3%), Casti-
lla y León (-0,7%), Extremadura (-
3,4%) y Asturias (-4,1%). La co-
munidad perdería 41.500 veci-
nos. Como si en ese periodo op-
taran por dejar la región todos 
los vecinos de Langreo.  

Siete años sobre el millón  
Con esa tendencia, ¿cuándo ba-
jará Asturias del millón de habi-
tantes? A primera hora de la ma-
ñana de ayer el departamento ac-
tualizó la serie estadística, olvi-
dando modificar los datos a a cor-
to plazo, con lo cual seguía esti-
mando que era en este 2024 
cuando Asturias descendería de 
ese umbral. Tras advertir EL CO-
MERCIO al departamento de la 
anomalía que se producía en esa 
serie, el organismo confirmó «un 
problema» en los datos y proce-
dió a su rectificación. Su proyec-
ción definitiva, asumiendo que 
la sangría demográfica asturia-
na sigue, pero ya se ha atenuado, 
es que el millón de habitantes se 
perdería a partir de 2031, esto 
es, dentro de siete años.  

La Asturias de 2039 que pro-
nostica el instituto nacional se-

ría distinta a la de ahora: más ma-
yor, con más acentos de otros paí-
ses, un serio problema de sole-
dad en los domicilios y mayoría 
femenina. Por partes.  

Según sus cálculos, el 35,6% 
de la población tendría 65 años  
o más (frente al 28,1% actual). 
Esa expansión de los tramos de 
edad mayores empuja al alza la 
edad media de la región. Ahora 
ya es la más avanzada de entre 
todas las comunidades autóno-
mas, con 49 años y ocho meses. 
En 2027 Asturias sería la prime-
ra comunidad donde la edad me-
dia de sus habitantes pasa de los 
50 años. Al final del periodo es-
tudiado, en 2039, estaría en los 
52 años y ocho meses.  

El primer hijo, antes 
Por contra, mengua el contingen-
te de los más pequeños. Ahora el 
10,9% de los habitantes de la re-
gión tienen 15 o menos años y 
para 2039 solo representarían el 
8,9%. Eso a pesar de que hay una 
leve mejoría en cuanto a la edad 
a la que se iniciarían las asturia-
nas en la maternidad: ahora el 
primer hijo llega de media cuan-
do la madre tiene 32 años y nue-
ve meses; en 2038 se espera que 
baje hasta los 32 años y cinco me-
ses.  

El desequilibrio entre pobla-
ción activa y pasiva sería aún más 
acusado. Eso es lo que refleja la 
tasa de dependencia, esto es, la 
suma de menores de 15 años y 
mayores de 64 respecto al resto 
de población. Ahora por cada cien 
asturianos a los que se supone 
en edad de trabajar, hay 64 que 
no lo están; en 2039 habría 80,4 
dependientes por cada 100 astu-
rianos potencialmente activos 
para el trabajo.    

La que se viene es una región 
con menos asturianos, menos 
críos, más mayores pero también 
más vecinos que nacieron en otro 
país. Los que empezaron su vida 
en otro país acaban de rebasar la 
barrera de los 100.000 habitan-
tes y en 2039 andarán en los 
179.150, aportación que sostie-
ne el padrón. Ahora el 10,3% de 
los asturianos vinieron desde otro 
país y dentro de quince años se-
rán el 18,5%. Con todo, Asturias 
sería la segunda comunidad con 
menos población extranjera. Para 
dentro de quince años el INE es-
tima que el 28,9% de los habitan-
tes del país habrán nacido fuera 
de él; solo Extremadura mostra-
ría una capacidad de atracción 
de este contingente inferior a la 
asturiana, al quedarse en un 9,5% 
su proporción de extranjeros.    

Estas variaciones no bastan 
para reequilibrar la proporción 
de varones y mujeres que pre-
senta Asturias. Ahora el censo fe-
menino supera en 46.820 efecti-
vos al masculino; dentro de quin-
ce años lo hará en 51.800. Aho-
ra ellas son el 52,3% de la pobla-
ción asturiana, la mayor propor-
ción de entre las comunidades 
del país; en 2039 Asturias segui-
rá siendo la más feminizada del 
país, con un 52,7% del padrón 
con ese sexo.

El Principado habilita 
dos teléfonos para 
agilizar los plazos de 
cobro del bono térmico, 
el salario social y la 
dependencia 
CHELO TUYA

 
OVIEDO. ¿Es usted una de las 
14.300 personas que esperan 
en Asturias por el bono térmi-
co desde el año pasado? ¿O 
quiere acceder a él este año? La 
respuesta la encontrará en el 
teléfono 984 015 792. O en el 
correo infobonotermico@pres-
tacionesasturias.es. O en la web 
prestacionesasturias. 

Si por el contrario, o también, 
es usted una de las 236 perso-
nas que espera para cobrar el 
salario social, o una de las 2.576 
que espera por la revisión de su 
caso en esa prestación, o es una 
de las 639 que esperan por una 
ayuda a la dependencia a la que 
sabe que tiene derecho, o es una 
de las 5.025 personas que es-
tán ahora en tramitación de una 
prestación por su falta de auto-
nomía personal, también tiene 
un teléfono a su disposición. En 
este caso, para ambas cuestio-
nes el teléfono habilitado es el 
984 015 791.  

Y también hay correos elec-
trónicos: infosalarioso-
cial@prestacionesasturias.es 
para quien espera por la renta 
mínima; infodependen-
cia@prestacionesasturias.es 
para quien aguarda por un ser-
vicio que mejore su calidad de 
vida. 

Así lo anunció ayer la conse-
jera de Derechos Sociales y Bie-
nestar, Marta del Arco, en una 
rueda de prensa en la que tam-

bién dio a conocer la nueva web, 
prestacionesasturias.es, con la 
que cumplir «con los principios 
de transparencia y accesibili-
dad a la información que deben 
guiar la actividad de las admi-
nistraciones públicas, además 
de fomentar la participación 
ciudadana activa en la mejora 
de información que se ofrece 
sobre las prestaciones sociales». 

Insistió Del Arco en el obje-
tivo de lograr que «la persona 
se sienta acompañada en todo 
el proceso», para lo que no solo 
han habilitado los teléfonos de 
contacto, sino que también «he-
mos utilizado un lenguaje com-
prensible para todos». 

No obstante, estos nuevos ca-
nales no sustituyen a la puerta 
de entrada a las ayudas socia-
les, que siguen teniendo su tra-

mitación en los equipos de los 
centros sociales. 

Demora recortada 
De los más de 22.700 asturianos 
que están a la espera de alguna 
de las tres ayudas citadas, los 
que acumulan más demora son 
los 14.300 que necesitan el bono 
térmico, que deberían haberlo 
cobrado el año pasado. «Espe-
ramos pagar ya a partir del mes 
de julio», anunció Del Arco. 

Respecto al resto de ayudas, 
tanto en lo que corresponde al 
salario social como a las ayudas 
a la dependencia han recortado 
la espera al máximo. Tal y como 
explicó la directora general de 
Gestión de Derechos Sociales, 
Paula Álvarez, «tenemos 236 so-
licitudes de salario social pen-
dientes de tramitar y 2.576 re-
visiones. Hace un año, las revi-
siones pendientes eran 5.502, 
así que la lista de espera se ha 
reducido un 53%». Tras la en-
trada en vigor del ingreso míni-
mo vital, las nóminas de salario 
social han caído a límites histó-
ricos, con 9.818 titulares en 
mayo, mes en el que el Principa-
do pagó una nómina de 4,7 mi-
llones. 

También se han agilizado, re-
cuerda Álvarez, las ayudas a la 
dependencia. «Tenemos en tra-
mitación 5.025, un 29% menos 
que el año pasado». Al contrario 
que con el salario social, que la 
demanda ha bajado tras la apro-
bación en 2020 del ingreso mí-
nimo vital, prestación que paga 
el Estado a diferencia del sala-
rio social, que sale de las arcas 
regionales, con la dependencia 
la demanda ha ido a más. «La 
media de solicitudes no deja de 
aumentar: prácticamente no baja 
de los 900 al mes».

22.700 asturianos esperan  
por algún tipo de ayuda social

La responsable técnica del proyecto, Patricia Fernández; la consejera de Derechos Sociales, Marta del Arco, 
y la directora general de Gestión de Derechos Sociales, Paula María Álvarez.  MARIO ROJAS

984 015 792 
El número habilitado para 
todo lo relacionado con el 
bono térmico. 

984 015 791 
El número habilitado para re-
solver casos de ayuda a la de-
pendencia o salario social.

LOS TELÉFONOS

«Las solicitudes para la 
Ley de la Dependencia 
van a más. Tenemos una 
media de 900 peticiones 
cada mes».

beros, que no pocas veces son 
llamados por los vecinos para 
verificar si hay alguien dentro 
de una vivienda.   

Un informe del Principado 
evidenciaba cómo la soledad 
no deseada estaba relaciona-
da con una peor calidad de 
vida. La ausencia de conviven-
cia se asocia al 39,3% de los 
casos de depresión, el 37,8% 
de la ansiedad crónica y el 
10,2% de enfermedades men-
tales. A nivel nacional  el 13,4% 
de quienes viven solos reco-
nocen que no es por gusto. 

Las cuatro comunidades 
que más crecen están  
en el Mediterráneo, las  
cuatro que pierden en el 
noroeste y Extremadura

En 2027 Asturias sería la 
primera región donde  
la edad media de la 
población supera la 
barrera de los 50 años

En quince años, por cada 
100 asturianos en edad 
activa para el trabajo 
habría 80,4 muy pequeños 
o mayores para ello
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EL COMERCIO ASTURIAS 

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PORTADA

83000

9059

Diario

821 CM² - 76%

3598 €

1,17

España

25 Junio, 2024


