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SECCION: ASTURIAS

Eva Brandi | vocal en Asturias de la Plataforma
Estatal de Cuidadoras Principales

«Nuestros hijos nos necesitan
para vivir, pero no tenemos
derecho a una vejez digna»

«Estando en el parque me han llegado a decir
que sacase a ‘eso’, que no podia jugar con
otros; pero mi nino también tiene sentimientos»

Elena San Emeterio
Oviedo

Eva Brandi es la vocal en Astu-
rias de la Plataforma Estatal de
Cuidadoras Principales y madre de
dos ninos, Kike e Iker Gomes de
once y nueve afos, respectivamen-
te. La plataforma organizara una
concentracién simultinea en Ovie-
do, Madrid y Barcelona, hoy miér-
coles 26 de junio a las 12.30 horas.
En la capital del Principado la cita
serd frente a la Delegacitn de Go-
bierno (Plaza de Espaiia, 6).

—;Como y por qué surge la
Plataforma de Cuidadoras?

—Las necesidades son afiejas,

pero esta iniciativa surge tras el
anuncio del Ministerio de Asuntos
Sociales de la reforma de la Ley
de Dependencia. En ese momen-
to se decide formar una platafor-
ma de cuidadores junto con la Co-
ordinadora Estatal de Asuntos So-
ciales. Queremos que el Gobierno
nos escuche y aportar nuestras
propias alegaciones. Lo que pre-
tendemos es que se nos designe
como cuidadoras principales en
lugar de como no profesionales,
porque no tenemos titulo, pero si
la experiencia de cuidar de nues-
tros hijos dependientes a lo largo
de toda su vida durante las 24 ho-
ras al dia, los 365 dias del afio. So-

Eva Brandi. | Luisma Murias.

mos su pilar. Ademads, ahora mis-
mo no tenemos derecho a poner-
nos enfermas, no podemos estar
hospitalizadas, no tenemos dere-
cho auna vejezdigna, a una remu-
neracién o a un apoyo en el caso
de que perdamos a nuestro ser
mds querido.

—Frente a esta situacion, jqué
propuestas quieren trasladar al
Gobierno?

—Primero, dejar claro que no es
lo mismo una discapacidad sobre-
venida, como puede ser la deriva-
da de un accidente, que la de nues-
tros hijos que directamente nacen
enfermos. No hay perfil profesio-
nal que pueda garantizar todas las
necesidades y demandas de nues-
tros hijos. Por eso pedimos que se
eliminen las incompatibilidades
para percibir ayuda, porque a dia
de hoy, como mdximo se pueden
percibir 455 euros por el grado de
discapacidad 3, el mayor. Esa can-
tidad no suple un sueldo y yo estoy
trabajando 24 horas cuidandoa mi
hijo: si lo perdiese de vista, no
controlase los cambios de su respi-
racién o vigilase que no tenga ata-
ques epilépticos ya no estaria vivo.
También queremos seguir cotizan-
do a la seguridad social, que a dia
de hoy se acaba cuando nuestros
hijos cumplen los 21 afos, pero
ellos siguen siendo dependientes y
nosotras envejecemos, nos hace-
mos mayores. Ojald mi hijo se cu-
rase a los 21 afios, yo firmaba con
los ojos cerrados, pero la realidad
es olra.

—¢ Cuail es su historia?

—Cuando me quedé embaraza-
da de Kike, mi primer hijo, traba-
jaba de auxiliar en una clinica
dentista. A los pocos meses empe-
cé a notar que algo no iba bien
porque siempre estaba muy blan-

dito. Varios meses después el
diagnéstico fue abrumador: escle-
rosis tuberosa, una enfermedad
genética rara. Desde entonces to-
do ha sido una vordgine de médi-
cos, operaciones, pruebas, tera-
pias y amor infinito, pero eso no
lo hace menos duro. No habian
pasado ni tres afios cuando tuve a
[zan y le diagnosticaron con TDH
y TEA, asf que me vi obligada a
salir del mercado laboral para cui-
darlos a los dos.

—¢ Cuil es el siguiente paso?

—Buscar ayuda vy reivindicar
nuestros derechos, porque mu-
chas veces el foco se pone soloen
la persona con discapacidad, cosa
que es muy importante, pero
(Quién cuida al cuidador? Hay
veces que no puedo hacerlo todo,
no puedo empujar la silla de Kike
o darle la vuelta porque ya pesa
mucho. Voy cumpliendo aiios y
ese esfuerzo, que yo hago encan-
tada, me pasa factura; por ejem-
plo, con pinzamientos del nervio
ciatico. Y no son tnicamente co-
sas médicas, también es la soledad
o los comentarios de la gente en
los espacios puiblicos. Me han lle-
gado a decir incluso que sacase a
esa ‘cosa’ del parque, que no po-
dia jugar ahi con los demas nifios,
pero ‘eso’ no es una ‘cosa’, no es
un objeto, es una persona, es mi
hijo y también tiene sentimientos.




