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Faustino Afonso, el ‘doctor
de las aguas’, sera el ponente
inaugural de la UVA

El medico y fundador de la ONG Atletas Sin Fronteras defendera,
el proximo viernes, la cultura del esfuerzo en su clase magistral

DIARIO DE AVISOS
Adeje

El fundador de la ONG Atle-
tas Sin Fronteras, Faustino
Afonso, defenderd el proximo
viernes, en el Convento de
Adeje, alas 11 de la manana, su
ponencia Invencibles: cuando
triunfar va en contra de todo pro-
nostico, que girarad en torno a la
cultura del esfuerzo y la impor-
tancia de la disciplina y la cons-
tancia ante los retos de la vida
diaria.

Se tratard de una charla
estructurada a base de ejemplos
y vivencias personales a través
de los cuales se mostraran las
claves para lograr los objetivos
que se desean, “quizas estén
donde menos te lo esperas”

Faustino Afonso es médico
de atencién primaria y docto-
rando en Ciencias de la Salud
porlaUniversidad de La Laguna.
Muy conocido por haber pro-
bado, hace apenas un ano, el
innovador exoesqueleto Arche-
lis, de tecnologia japonesa, que
le permitié participar como ayu-
dante de quir6fano en una inter-
vencion de larga duracion,
logrando mantenerse en pie
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durante todo el procedimiento.

Archelis es un esqueleto
externo que esta originalmente
disefiado para mejorar la pos-
tura de los profesionales sanita-
rios que se someten a largas
horas de pie en los quiréfanos.
Esta prueba pionera realizada
por Afonso consigui6é demostrar
la eficacia del exoesqueleto y su
viabilidad para mantener en pie
también a personas con disca-
pacidad fisica.

Nadador paralimpico y
deportista de alto rendimiento
hasta 2017, fue preseleccionado
para las Juegos Paralimpicos de
Rio de Janeiro en 2016, sexto en
el Campeonato del Mundo de
Natacién Paralimpica de Glas-
gow, en 2015, y quinto en el
Europeo de Natacion Paralim-
pica, celebrado en Funchal en
2016. A dia de hoy, sigue como
plusmarquista nacional con
récord en 50 y 100 metros libres.




