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Sara Aller competira en la modalidad
individual y por parejas en boccia en la

UNA LEONESA EN LOS

JUEGOS PARALIMPICOS

cita olimpica que arranca hoy pr34
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SARA ALLER PONE A LEONEN
LOS JUEGOS PARALIMPICOS

PARIS DA HOY EL PISTOLETAZO AUN EVENTO EN EL QUE LA
JUGADORA DE BENAVIDES COMPITE EN INDIVIDUAL Y POR PAREJAS

JESUS COCA AGUILERA

I

En 2014, cuando Sara Aller tenia sélo 19
afos, sufrié un gravisimo accidente de
trafico que le causé una lesién medular
y le dejé en unasilla de ruedas. Una dé-
cada después, su historia de superacion
vivird su punto lgido en Paris, donde
pondrd la nota leonesa a los Juegos Pa-
ralimpicos que este miércoles celebran
su ceremonia de inauguracion.

el S A EETY

Yes que la jugadora de Benavides de
Orbigo serd la inica representante de
la provincia en una cita donde com-
petird en la prueba de boccia, concreta-
mente enla modalidad tanto indi-
vidual como por parejas mixta junto al
catalan Vasile Agache, dando arranque
eljueves 29 de septiembre la fase pre-
liminar individual y el martes 3 de sep-
tiembre a la de parejas.

La boccia, que puede recordar en su
funcionamiento a la petanca, es una
disciplina deportiva en la que los juga-

Unaccidente de trafico
cuando tenia19 afos dejoa
Saraensilladeruedas.
Tiene29yhace 3 quejuega

dores, personas en silla de ruedas con
parilisis cerebral, lesion cerebral o
discapacidad fisica severa, intentan lan-

zar desde uno de los extremos de la pis-
ta rectangular sus bolas lo mas cerca
de la pelota blanca que sirve de objeti-
vo, a la vez que buscan alejar las de sus
rivales, teniendo cada integrante o equi-
po seis lanzamientos en cada manga y
ganando el que deje su tiro mis cerca
de la bola blanca.

Sara, que acaba de cumplir 29 afios,
compite en la division BC4 (se divide
en cuatro diferentes en funcion del gra-
do de discapacidad), estando esta desti-
nada a aquellos deportistas con disca-
pacidades no cerebrales que también
afectan a su coordinacion, pero que pue-
den lanzar la bola sin ayuda.

Es enla modalidad por parejasen la
que Sara Aller obtuvo su clasificacién
en el Preolimpico de Coimbray en la
que tiene opciones de sofiar con las me-
dallas o al menos llevarse un diploma
olimpico, puesto que ya fue octava en
el Mundial de Rio de Janeiro de 2022 y
sexta en el Europeo de Rotterdam de
2023, quedando en los puestos 17 y 12
respectivamente en esos campeonatos
en la prueba individual.

World Be.
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Sara AIIer lanza durante un torneo de boccia en Zagreb. WORLD BOCCIA
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Lajugadora de Benavides, que empe-
Z0 a practicar este deporte hace sélo tres
afios tras probarel tenis de mesayel
handbike durante su estancia en el Hos-
pital Nacional de Parapléjicos de Tole-
do, asegura que quedé «enganchadaala
boccia al ver que era una combinacién
de ajedrez, estrategia y petancay, expli-

Arrancala fase preliminar
individual mafanadia29y
por parejas, donde tiene mas
opciones, el 3 deseptiembre

cando que empezo a practicar esta dis-
ciplina «tras ir con mi padre a un dia de
boccia, pensar que no me gustaba, pero
cambiar de idea una vez que el entrena-
dor de Espafia Francisco Padilla me ex-
plico mas sobre ély.

«En la adversidad encontrarés tu ver-

Sara, con su companero Vasile y el cuerpo téc

dadera fuerza y llegara a ser tu mayor
virtud, una buena actitud es la clave del
éxiton, asegura en su perfil olimpico
Sara que es su filosofia, una que le ha
llevado a estrenarse en unos Juegos Pa-
ralimpicos y permitir a Esparia volver
a tener presencia en la boccia en ellos
después de que nadie lograra clasificar-

«Quedé enganchadaala

bocciaal ver queerauna

combinacion de ajedrez,
estrategia y petanca»

se enTokio 2020.

Estar en Paris es ya un éxito. Pero
pueden venir mas. Porque sialgo ha
demostrado sobradamente Sara, es que
siempre supera las expectativas... por
muchos obstaculos que se le crucen
por el camino.

ico, festeja el pase a los Juegos. FEDDF




