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Empleados de la empresa alemana Ottobock reparan una silla de ruedas en el taller de la Villa Paralimpica de Paris, esta semana. DIMITAR DILKOFF / AFP

La revolucion tecnologica
llega alos Paralimpicos

JJPP. Innovaciones como protesis reactivas, sillas especializadas o entrenamientos con
realidad virtual ayudan a los deportistas que hoy viviran en Paris la inauguracion

JAVIER SANCHEZ
Antesde interpretar alamadre bio-
logica de Once en la serie Stranger
Things,la estadounidense Aimee Mu-
llins revoluciond el atletismo en los
Juegos Paralimpicos de Atlanta 1996
al aparecer enla pista con unas pro-
tesis en forma de J/ fabricadas en fi-
bra de carbono. Eran las flex-foot
cheetah, todo un invento. Su crea
dor, el ingeniero Van Philips, tam-
bién estadounidense, habia descu-
bierto aiios atrds que lo mejor para
los corredores amputadosno eraimi
tarlaspiernashumanas, sino simu
lar las patas de los guepardos y con
Mullins como ejemplo cambi6 las
reglas de la ortopedia. Desde aquel
momento, los Juegos Paralimpicos
viven en una fiebre tecnoldgica que
ha llevado a avances impensables
hace apenas un par de décadas.
«Contar con las mejores protesis
olasmejores sillasde ruedas esim
portantisimo hoyendiaparalos de
portistas», explica Peter Franzel, res-
ponsable de Eventos de Ottobock,
la empresa alemana que desde Se-
1111988 ayuda a los paralimpicos con

sus aparatos. En la Villa Paralimpi-
ca de Paris la compafiia cuenta con
untaller de reparaciones coni6oem-
pleados que antes siquiera de la ce-
remonia de inauguracién que ten-
dra lugar hoy (20.00 horas, La 2) va
ha realizado mas de 300 trabajos.
Algunos son sencillos, como co-
locar unportabanderas enlas sillas
de losabanderados ylas abandera

das que lo necesiten -los espafoles
son la judoka Marta Arce y el juga-

dor detenis mesa Alvaro Varela—, pe-
10 otros son mas complejos.

No envano, algunos elementosdel
paralimpismo se han sofisticado has-
tael extremo. Enlasprotesis, por ejem-
plo, hayuna guerra entre Ottobock y
la firma islandesa Ossur —la actual
propietaria de las flex-foot cheetah-
paraver quiénlashace masligerasy
reactivas. Como ocurre en el atletis-
mo olimpico entre Nike, Adidas, Asics,
Hoka o On lo importante no es pro-

mocionar la marca, la imagen, la in-
novacion, no tanto vender directa-
mente mas protesis de competicién
queelrival. Segiin datosde Ottobock,
su produccion de prétesis depor-
tivas no alcanza las 1.000 unidades
anuales, pero [abrica unas 150.000
protesis de ealle al afio. El mercado
protésico, segiin calculos de exper
tos, supera los 1.000 millones de eu
rosde valor y sigue creciendo. Luego
estdn las sillas de ruedas.

ESPANA Las buscara superar las 36 En natacién, triple corona con un
3 6 d e T Oki o medallas de Tokio 2020 | veteranos como Teresa oro paralimpico.

¥ —nueve oros, 15 platas y Perales, Miguel Luque, En atletismo, Kim
el Obj etivo 12 bronces-, en16 de José Antonio Mari o Lépez, oro en

los 23 deportes del Sarai Gascon seran la lanzamiento de peso en

Desde hoy hasta el programa paralimpico, referencia paralos Rio 2016 y Tokio 2020,
proximo 8 de con una gran presencia | nadadores debutantes, volverd aser uno de los
septiembre se en natacion (34), como lajoven favoritos, al igual que
disputaran los Juegos atletismo (23 atletasy7 | almeriense de 16 afios Yassine Ouhdadi en los
Paralimpicos de Parisa | guias), baloncesto en Tasy Dmitry, 5.000 metros o Adi
los que Espaiia se silla de ruedas (24 bicampeona del Iglesias, que buscard el
presentara con150 jugadores en ambas mundo en 100 braza oro en el 400, mientras
deportistas (139 con categorias) y triatlon SB8 y campeona de que Desiré Vila buscara
discapacidad y n de (13 triatletas y tres Europa este afio, quien subir al podioenla
apoyo). La delegacion gufas). aspiraa completar la velocidad.

En la misma carrera publicitaria,
algunas marcas han pasado de ha
cer sillas especificas para deportes
mas populares como el atletismo o
el baloncesto—éstassonmasaltasy
las ruedas tienen un aro de empuje
mas grande- a idear sillas para to
doslas disciplinas posibles. Por ¢jem
plo, conlaincorporacion del badmin-
ton al programa paralimpico en To-

«Contar con las
mejores protesis o
las mejores sillas
es esencialy», dice
un fabricante

La impresion 3D ha
mejorado el ajuste
de protesis y
guantes de varios
participantes

kio 2020 aparecieron unassillas con
respaldo yruedastraseras adiciona-
les para que losjugadores pudieran
inclinarse hacia atrds para rematar
v en el rugby va existen incluso si-
llas especificas de ataque ysillas es-
pecificas de defensa. Las primeras
tienenalasmetdlicas de aluminio en
la rueda delantera y las segundas
cuentan con unganchopara atrapar
alos oponentes.

Con las limitaciones que marca
cadareglamento -especialmenteen
lo que atafie a la incorporacion de
electrénicacmotores—, en cadaedi-
cidn se mejoran los sistemas para
los deportistas paralimpicos, aun-
que quedan tareas pendientes. La
impresion 3D ya ha permitido que
algunos participantes se fabriquen
protesis o guantes a medida, piezas
perfectamente ajustadas a sus cuer-
pos, pero esa tecnologia todavia no
se ha popularizado. Y la incorpora-
cion de la inteligencia artificial v la
realidad virtual a los Juegos Para-
limpicos esta sélo en susinicios.

«Es un sector en pleno desarrollo
aunque sus posibilidades sonmuchi-
simas. Por ejerplo, colocando sen-
sores a protesis v sillas se puede op-
timizarmucho suergonomiao su dis
tribucién de fuerzasy, sehala Gema
Ruiz Diaz-Mariblanca, responsable
de IA y Data de de Sofitek, empresa
mexicanaque yaha propuestoavan-
ces como un dispositivo para ayudar
alosnadadores condiscapacidad vi
sual a seguir el carril dela formamas
sencilla posible. En materia de reali-
dadvirtualel campo por descubrir es
infinito—algunos paralimpicos, como
elesquiador neozelandés Adam Hall,
loutilizanparaafinar sus sentidos en
los entrenamientos—y no solo para
los deportistas. El Comité Paralimpi-
co Internacional (CPI) presenté re
dentemente unaaplicaciénporlaque
los aficionados podian simular mo-
mentaneamente lasdificultadesalas
que se enfrentaun paralimpicoyapre-
ciar asi el valor de sus logros.




