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JUEGOS PARALIMPICOS

PERALES VA APORPHELPS

PROTAGONISTA CON 27 MEDALLAS EN SU HABER, LA NADADORA ES UNA DE LAS ESTRELLAS DE PARIS

4 David Ramire

PARIS — “Voy a Paris con toda la
emocién e ilusién del mundo™. Asi
de tajante se muestra Teresa Pera-
les cuando piensa en los Juegos
Paralimpicos de Paris, a los que
acude con el reto de afiadir nuevas
medallas a la coleccion de 27 que
ya tiene para ampliar su palmarés
y superar al estadounidense
Michael Phelps, que gané 28 en
cuatro ediciones de los Olimpicos.

En los ultimos Juegos Paralimpi-
cos, los de Tokio 2020, Teresa Pera-
les compitié con una luxacién en
su hombro izquierdo. Aun asi logré
subirse al podio para recoger una
plata en los 50 espalda S5, su cate-
goria habitual de competicién des-
de Sydney 2000.

En los meses posteriores fue inter-
venida y empezd a nadar con un
solo brazo, el derecho. Fue reclasi-
ficada a la clase S2 para ese nuevo
modo de nadar pero en febrero de
este 2024, en las Series Mundiales
de Melbourne (Australia), tuvo que
volver a ser examinada. Los jueces

decidieron que subiria de catego-
ria, a las §3, algo con lo que tanto
la nadadora como el Comité Para-
limpico Espafol y la Federacién
Espaiiola de Deportes de Personas
con Discapacidad Fisica, de la que
depende, no estaban conformes.
Las reclamaciones provocaron
que en abril, en Funchal, sede de los
Europeos, la nadadora aragonesa
volviese a pasar un proceso de cla-
sificacion con el objetivo de ser revi-
sada de nuevo su discapacidad. El
objetivo era volver a la clase S2 y asi
competir de igual a igual con nada-
doras que lo hacen en condiciones
similares a la suya. Lo consiguio.
En Paris, a sus 48 afos, se la ve
ilusionada. Lleva en su brazo
izquierdo una férula negra en la
que estin grabados los nombres de
las seis ciudades (Sydney, Atenas,
Pekin, Londres, Rio de Janeiro y
Tokio) de los tltimos seis Juegos
Paralimpicos. En ellos ha consegui-
do la friolera cifra de 27 medallas,
algo tinico, excepcional, que refle-
ja el talento de la aragonesa sobre
el agua pero también la ambicién
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Teresa Perales en Tokio. Foto: Efe

“Voy a Paris con
todala emocion
e ilusion del
mundo, siempre
tengo excusas

para seguir
compitiendo”

TERESA PERALES
MNadadora

y la constancia de una nadadora
inigualable.

Estos Juegos de Paris son especia-
les por todo lo que representan, por
lo duro y complicado que ha sido
este ciclo de preparacién y porque
en Paris, hace veinte anos, su mari-
do la pidi6 matrimonio en la Torre
Eiffel.

En La Defense Arena, el impresio-
nante recinto que acoge las compe-

ticiones de natacion, con capacidad
para 13.000 espectadores, nadara
los 50 y 100 espalda 52 (su nueva
categoria) y los 100 metros libre 53.
El objetivo ganar una nueva meda-
lla que se antoja complicada pero
a la que no renuncia.

Son sus séptimos Juegos. “Siem-
pre se me escapa alguien, Michael
Phelps en medallas -suma 28- o
José Manuel Ruiz (tenista de mesa
espafiol) que va a hacer su octava
participacién en unos Juegos, por
eso siempre tengo buenas excusas
para seguir compitiendo. Ademas,
me encanta compartir con la gen-
te de aqui”

En Paris estard arropada por los
suyos, algo que no pudo decir en
Tokio, en los llamados Juegos de la
pandemia, que se celebraron sin
publico y con unas estrictas medi-
das de seguridad. El objetivo estd
claro aunque la principal medalla,
la de la superacion, la ha consegui-
do ya. Es una medalla que se une a
esas 27 que ya tiene en Juegos Para-
limpicos o a las 22 de los Mundia-
les. @




