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Rutas. ‘Caminos Naturales’

Camino Natural Via Verde de la Sierra:
una ruta accesible para todo el publico

Los promotores de la Red de Caminos Naturales de Espafia trabajan para conseguir la accesibilidad
universal en los itinerarios que gestionan

Estar en contacto con la naturaleza tie-
ne numercsos beneficios parala salud
mental y fisica, como reducir €l estres
ofomentar la actividad fisica, pero las
personas con alguna discapacidad fi-
sica en muchas ocasicnes se encuen-
tran con ciertas barreras que les impl-
den acceder a alguncs espacics por
no disponer de superficies adecua-
das. En una scciedad que persigue
ser mas inclusiva, cada vez son mas
las rutas en las que se han llevado a
cabo actuaciones para hacerlas acce-
sibles atodas las personas.

El Ministeric de Agricultura, Pesca
y Alimentacion desarrolla desde 1993
la Red de Caminos Naturales de Es-
pana para recuperar antiguas infraes-
tructuras ferroviarias, vias pecuarias,
caminos abandonados, caminos his-
toricos, senderos de ribera, de costa,
de montaria etc., con el fin de faciltar
su uso publico con fines deportivos,
culturales y educativos, recreativos y
turisticos y favorecer el desamolio eco-
nomico de las zonas rurales donde se
encuentran situados estos itinerarios.
Treinta anos despues, el ministerio fir-
mo &l Protocolo General de Actuacion
con la Fundacion Onee para promover
la accesibiidad universal de laRed de
Caminos Naturales de Espanay su di-
seno para facilitar a las personas con
discapacidad, en lamedida de ko posk-
ble, la participacién inclusiva en activi-
dades que les permitan estar en con-
tactocon lanaturaleza

En este protocolo se estan revi-
sando los tramos e ftinerarios de la
Red de Caminos Naturales donde lle-
var a cabo mejoras de la accesibili-
dady realizande estudios técnicos de
las infraestructuras. Ademas, &l pro-
tocoloincluye la organizacion de jor-
nadas de sensibilizacion para el dis-
frute del ambito natural por parte de
las personas con discapacidad y la
difusion de actividades en materia de
accesibilidad para gue la sociedad
conozcea las actuaciones que se es-
tan levando a cabo.

En paralelo, algunos promotores
de la Red de Caminos Naturales de
Esparia, yaimpulsan actuaciones pa-
ra promover la accesibilidad universal
enlos tinerarios que gestionan, como
la Fundacion Via Verde de la Sierrra,
que ha promovido distintas medidas
paraque todo el publico pueda disfru-

tar del Camine Natural Via Verde de la
Sierra.

Un itinerario inclusivo

ElCamino Natural Via Verde de la Sie-

El camino va desde
Puerto Serrano a
Olvera y se
compone de 36,4

mava desde Puerto Semanoa Overa. - kildmetros

El trayecto se compone de mas de

FOTOS: FUNDACION V{A VERDE DE LA SERRA

1. Pefion de Zaframagon.
2. Vista al Castillo de
Pruna.

3. Estacion de Puerto
Serrano.

4. Cartel en braille en el
Observatorio de
Zaframagon.

36,4 kms que atraviesan 29 tuneles y
4 viaductos de la via fémeainacabada.
H camino comienza en laestacion de
Puerto Serrano, donde se encuentrael
complejo turistico compuesto de alo-
jamiento, restaurante y piscina. Existe
ademas un parking con un area de
descanso, un parque infantil y un cir-
cutto biosaludable. Empezando el re-
corrido, &l paisaje se torna agricola,
con olivos y pequeias huertas, si-
guiendo las fértiles vegas del Guadale-
te. Seglnse avanza, selegaalaesta-
cion de Coripe, donde hay servicios
plblicos como alojamiento, restauran-
te, aparcamiento, aseos o Un parque
infanti.

Seis kilometros més adelante, se
encuentra el cbservatorio omitologico
de Zaframagdn, que permanece
abierto todos los dias del ano y alber-
ga una pequena expaosicion interpreta-
tiva sobre la Reserva Natural y su bic-

diversidad, asi como un novedoso sis-
tema de visicnado de buitres en tiem-
po real, Unavez terminada la ruta, se
lega aOlvera, un municipio de rasgos
arabes, y declarado Conjunto Histori-
co-Artistico, que forma parte de la Ru-
tade los Pueblos Blancos. La antigua
estacion ha sido restaurada y habilta-
da como alojamiento y restaurante,
ademéas de ser un centro de interpre-
tacion sobre el Camino Natural Via
Verde delaSiera.

¢ Como se hahecho mds
accesible?

LaFundacion Via Verde de la Sierraha
levado acabo diferentes actuaciones
tanto en el trazado como en los edifi-
cios alolargo del camino parahacerio
mas accesible. A nivel de trazado,
desde el organismo han llevado a ca-
bo trabajos de adecuacion de los
aparcamientos, han instalado colum-
pios accesibles en los parques infanti-
les, han construido rampas salva es-
calones, en las dreasde descansohan
instalado mobiliario accesible, se han
eliminado las barreras arquitecténicas
vy se haincluido sefializacion accesible
como tipografia legible o braille.

En los edfficios ubicados alo largo
del trayecto se han realizado trebajos
como lamegjora de accesibilidad en las
estaciones, se han construido aloja-
mientos accesibles en los alrededores
de Clvera, Ceripe y Puerto Serrano, se
harehabiitadola estacion de Zaframa-
gon como centro de recepcion de visi-
tantes y cantina, totalmente accesible,
se han construido barios de uso publi-
coaccesbles en las inmediaciones de
las estaciones de Olveray Corpe, &l
centro de interpretacion de Olvera
también esaccesibley se hainstalado
unasilla salva escaleras en la piscina
de los vagones de Olvera,

Asimismo, se han organizado dife-
rentes eventos y actividades en torno
alaaccesbilidad como unas jornadas
formativas sobre turismo accesible, se
hafirmado un pacte local por laacce-
sibilidad con empresarios de lazonao
se han llevado a cabo convenios con
entidades sociales como Fundacion
"la Caixa" que ha donado bicicletas
adaptadas y silas de ruedas que se
prestan de forma gratutta alas perso-
nas con discapacidad.




