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ENCRUCLIADA

Teresa Medallas
— n este oficio de
juntar letras para
Pt N N
contar historias
A se suelen cruzar
en el camino mu-
Ana chos individuos

Lorenzo  singulares, al-
~ gunas personas
muy interesantes y unas pocas
excepcionales que recuerdas
toda la vida. Hace unos afios
tuve la fortuna de poder entre-
vistar a la nadadora paralim-
pica Teresa Perales y me cau-
tivd su forma de enfrentarse a
todos los obstaculos que se le
ponian por delante, por muy
altos que fueran. Perdi6 a su
padre siendo una adolescen-
te y poco después una enfer-
medad la sentd para siempre
en una silla de ruedas. Lejos
de quedarse quieta, la pisci-
na se convirtié en su salvavi-
das; y, brazada a brazada, hace
unos dias se colgaba en Paris
su medalla olimpica nimero
28. Casi nada.

Recuerdo perfectamen-
te aquella conversacion que
mantuve con ella. Lo prime-
ro, por la situacién en la que
se produjo: al principio me
dijeron que tenfa una agenda
tan apretada en su visitaa A
Corufia que no podia entre-
vistarla, pero luego me llaméo
directamente cuando yo iba
conduciendo. Paré en el par-
king de un supermercado pa-
ra atenderla y durante los ape-
nas diez minutos que duro6 la
charla no dejo6 de dar leccio-
nes de vida.

Luchar siempre por lo que
uno quiere, no dejar pasar los
golpes de suerte y pensar alo
grande «para transformar las
cosasy fueron algunas de las
frases que aquel dia apunté en
mi libreta sobre el salpicadero
del coche, v que Perales ha se-
guido repitiendo y cumplien-
do todos estos afios. Solo asi
se explica que esta sirena de
Zaragoza se haya convertido
en un ejemplo de superacion
que muy pocos podrian igua-
lar, porque hace falta mucha
fuerza de voluntad para alcan-
zar a Teresa Medallas.




