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Catorce centésimas en

55 anos

Laveterana canguesaydebutante en unos Juegos Araceli Menduifia se quedo en la cuarta plaza en la cita de Paris

PIRAGUISMO
JORGE CASTRO. VIGO
deporesad@atlantconst

nafinal paralimpicaalos

55 anos deedad. Una de-

butante pasado el medio

siglo. Araceli Menduifia
se clasificé ayer para la lucha por
las medallas en los Juegos Para-
limpicos de Paris y roz6 la meda-
1la. éQué son 14 centésimas en 55
anos? Pues es la diferencia entre
subir al podio y quedarse en la
cuarta posicion (el chocolate). En
todo caso, la canguesa se mostrd
satisfecha al terminar. “Estoy con-
tenta, estoy muy contenta”, afirmé.

Es el autoconvencimiento de
un deportista que lo dejé todo en
la pista de velocidad de slalom de
Vaires-sur-Marne. Cuando se po-
ne todo en el agua, no hay para
mas. Y asi sucedid en Paris porque
Araceli Menduifia es veterana en
el mundo de la piragua, lleva to-
da una vida en el Ria de Aldan ¥
su trayectoria también eslongeva.
Acumula pruebas internaciona-
les, sobre todo de larga distancia,
yalgunamedallamaster. Incluso,
como monitora, guid en las prime-
ras paladas a dos ninos llamados
David Cal y Teresa Portela, ahora
auténticas leyendas del deporte.
Poraquel entonces, sucedi6 unale-
sion fea, de esas que pocas veces se
observan. Fractura de tobillo con
la cabeza de la tibia destrozada al
punto de quedar fijado el tobillo.

Araceli Menduifia nuncaseba-
j6 de la piragua ni del Ria de Al-
dan. Como otros muchos, la vida
establecié idas y venidas, las que
marca el trabajo o la maternidad.
Siempre compitié, pero nuncaen
laversion de paracanoe. Dehecho,
cuando se lesiond apenas se men-
cionaba la especialidad y después
nunca pensé que ese tobillo, siem-
prelimitante pero yaacostumbra-
daaél, le permitiria participar en
unos Juegos Paralimpicos.

La descubrio Sonia Molanes,
otra exolimpica canguesa, cuan-
do Araceli ya estaba por encima
de los cincuenta afios v, en un par
de ellos, se adapté al sprint desde
lacompeticién de maratén, su ha-
bitual. Sacé el pasaporte olimpico
y ayer obtuvo la cuarta plaza con
ese tiempo de 48.93, a 14 centési-
mas del 48.79 dela alemana Felicia
Laberer (23 afios). Mas lejos estu-
vieron el oro y la plata de la brita-
nica Laura Sugar (33) y lafrance-
sa Neila Barbosa (25). Edades de
maximo rendimiento deportivo,
lejos delaherocidadrealizada por
Araceli Menduina, que pele6 con
deportistas que estin en los afios
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Araceli Menduina avanza ayer en la final de los Juegos Paralimpicos de Paris para terminar en la cuarta posicion.

CLASIFICACION

FINAL KL3 200 METROS

1.| LauraSugar 46.66
2./ NeilaBarbosa a1.25
3.| FeliciaLaberer a2.13
4.| Araceli Menduifia a2.27
5.| Hope Gordon a2.45
B.| Katarzyna Kozikowska a3.09
7.| AmandaEmbriaco a3.83
8.| NikolettaMolnar a4.55

En el romper el orden
légico de las cosas,
igual en cuatro afos
la canguesa doblega
a las jovenes

de sus hijas y se qued6 a esas 14
centésimas de batirlas. Contrato-
do lo que indica el orden natural
de las cosas.

Lo que sucede es que la trayec-
toria de Araceli Menduina va en
contrade todo lo pensado o plani-
ficado. Lleg6 al paracanoe absolu-
to cuando yaestaba en las catego-

rias de veteranos en el piragiiismo
convencional. Y, en ese romper el
orden natural de las cosas, puede
mantenerse en activo como en los
ultimos treinta afios y, contra la
logica, batir a las jovenes en Los
Angeles. éQuién sabe? Nadie podia
decirle a Araceli Menduinia hace
un lustro que iba a debutar en unos
Juegos Paralimpicos en Paris, el
nivel maximo, a los 55 afios. ¢Por
qué no pelear por el podio cerca
de los sesenta?

Adrian Mosquera terminadécimo

El rianxeiro Adrian Mosquera
también afronté ayer la competi-
cion de paracanoe VL3 200 metros
para terminar en la décima posi-
cién. Elbarbanzano, con 50.74, se
quedo a medio segundo de acce-
der a la final del evento olimpico
en lasemifinal matinal y, yaen la
final B, pago6 el esfuerzo para ser
segundoy, porlo tanto, décimo en
los Juegos Paralimpicos (52.54). El
piragiiismo espaiiol se despidi6 de
la cita parisinasin lograr meter a
ninguno de sus palistas en el po-
dio. Eso i, ademas de Menduina,
fue cuarto Juan Antonio Valle.s

“Puede parecer
decepcionante
pero no, estoy
contenta”

Araceli Menduifia resumia ayer su
participacién en los Juegos Para-
limpicos de Paris tras la cuarta
posicién en la final de kayak 200
metros KL3. “Quedé cuarta que,
en principio es un puesto que pa-
rece decepcionante, pero no. Es-
toy contenta, muy contenta”, ex-
presé la morracense. Se qued6 a
14 centésimas del podio y, por lo
tanto, “creo que fue una carrera
emocionante. En el agua, lo Gni-
co que pensé fue en hacer la me-
Jor regata posible. Dar lo maximo
y ¥ lo que pude conseguir, ya estd”.
Al terminar la competicién, esta-
ba satisfecha con el rendimiento
porque ofrecié su mdximo nivel.
Cuando es asi, no queda nada por
reprocharse. Una buena actuacidn.

Laalumnaque
podria ser maestra

En 2012, en Londres, la ya siete veces
olimpica Teresa Portela finalizé cuarta
en los 200 metros de kayak tras come-
ter un error en la salida. Aquella parecia
ser su gran oportunidad para llevarse
una presea olimpica porque era su dis-
tancia predilecta y estaba en el mejor
momento de su carrera. No obstante,
perserverd y la gano en Tokio nueve
aflos después. Portela fue alumna de
Araceli Menduifia cuando la paralimpi-
cadaba clases a un grupo de jévenes
en el Ria de Aldan. La veterana podria
tomar inspiracién de su antigua alum-
nay comprobar que, aungue no parez-
ca sencillo, puede llegar una segunda
oportunidad. De darse, seria una cone-
xién deportiva ciclica de enorme belle-
za entre dos deportistas y vecinas de
Alddn. Eso si, hasta Los Angeles que-
dan afios por delante y muchos obje-
tivos intermedios con sus emociones,
sus glorias y sus pequerias decepciones.




