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Diploma con sabor a Eliseo

Gustavo Nieves terminé octavo y se adjudicd su quinto documento en sus seis Juegos

MARATON
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depertesadi@atantico net

uien da todo no tiene na-

da que reprocharse. Con

esatranquilidad regresa

Gustavo Nieves de Paris.
El vigués atraveso vacio la
metadelaexplanadadelos Invali-
dos tras pararelcrono en 2h29:26.
El premio honorifico no fue el (ini-
co. Su esfuerzo final al rebasar al
Jjaponés Shinya Wada le permitia
concluir en octava posicién o, lo
que es lo mismo, lograr un diplo-
ma paralimpico. El quinto en los
seis Juegos que ha disputado. Una
representacion perfecta de su ex-
traordinaria regularidad de 20
afos codeandose conlos mejores.

Asi volvi6 a hacerlo ayer en la
maratén T12, paradeportistas con
discapacidad visual. Nieves llega-
ba algo corto de preparacion. Es-
tuvo lesionado en abril y empez6
aentrenar enmayo sinsabersi iba
aser seleccionado para Paris. Por
delante, quince semanas. A falta
de siete, recibio la confirmacion
de que acudiria a sus sextos Jue-
gos. Ahi aceleré. Pero el margen
era justisimo. Por eso, su plan fue
correr en 3:30 el kilometro en las
tres primeras cuartas partes dela
competicion. Mas todavia cuando
los cinco primeros se escaparon.

En ese momento, Gustavo tenia,
més que nunca, que hacer su ca-
rrera. Atrds quedaba la basilica de
Saint Denis. Donde nacié el goti-
co, Nieves debia ser renacentista.
Lineas clisicas, suaves, regulares.
Asi avanzé kilémetros y kiléme-
tros navegando entre la décima y
lanovena posicion. Tranquilo. En
elecuador de la prueba, el diploma
estaba a minuto y medio de dis-
tancia. Pero, a partir de ahi, el vi-
gués empez6 amordisquear tiem-
pos y vadentro del casco urbano
parisino las opciones empezaron
a aumentar mientras pasaba por
lugares iconicos como la plaza de
la Repiblica ola Concordia. Justo
ahi, Gustavo apretd. Pasé aunrit-
mode 3:15yen los Campos Eliseos
rebaso a Wada, récordman mun-
dial. Luego aguanté el tipo para
concluir octavo.

Por delante, el asturiano Alber-
to Suarez, atleta del Delikia vi-
gués, se habia adjudicado la plata
(2h24:02), lejos de un estratosfé-
rico Wajdi Boukhili (2h22:05),
pero por delante del marroqui El
Amnin Chentouf, que se hundié
al final (2h24:35). Nieves, por su
parte, habia dado lo que tenia. Y,
a cambio, se vuelve con un diplo-
ma consabor a Eliseo.

-

El maratoniano vigués toma posiciones tras Alberto Sudrez en el trama inicial de la prueba parisina.

Una plata paralimpica para el Delikia

El Delikia vigués celebro ayer la plata de Alberto Suérez. El asturiano com-
pite con licencia de la entidad olivica desde hace tres afios por decisién
propia, al entender que en el Principado no recibia ayudas suficientes.

“Di todo lo que
tenia, asi que
estoy contento”

Gustavo Nieves mezclaba satis-
faccion con un leve punto de re-
signacién en el tono de su voz.
“Estaba para esto”, reconocfa al
otro lado del teléfono el marato-
niano vigués, que explicé que su
corta preparacién -empezo a tra-
bajar en mayo tras una lesién que
lo mantuvo en el dique seco en
abril- lo lastré para poder aspirar
a algo méas en sus sextos Juegos
Paralimpicos. “Los dltimos entre-
namientos me decian que el nivel
era éste. Correr a 3:30 el kilome-
tro y, si me veia ajustado al final,
apretar hasta 3:15. Eso fue lo que
hice”, analizé.

Cuando los cinco primeros se fue-
ron, Gustavo “relajé un poco” para
dosificar las fuerzas. “Enganché al
octavo en los Campos Eliseos”, re-
cuerda Nieves. “Aceleré un poqui-
to, pude pasarlo y me meti en po-
siciones de diploma", rememora
el olivico. “Era el primer objetivoy
consegul cumplirlo”, analiza el ma-
ratoniano de 42 afios, satisfecho con
el desempefio."Di todo lo que tenia,
aslque estoy contento”, reafirmé.
Tras su quinto diploma en seis Jue-
gos Paralimpicos, Nieves se toma-
rd quince dias de descanso. Pero
la actividad no cesa. Tras ese par
de semanas, Gustavo retomard los
entrenamientos para preparar el
maratén de Valencia, que se dis-
puta el préximo 1 de diciembre en
la ciudad del Turia.

Congost pierde el bronceal
soltarlacuerdadel guia

wm La catalana Elena Congost pas6
un mal trago ayer al ser descalifi-
cadadelmaraténT12, paradepor-
tistas con discapacidad visual, en
el que habia concluido tercera. La
catalana se quedé sin su medalla
debronce porque, justo cuandoiba
arebasarlameta, solté durante un
segundo la cuerda que le unfa asu
guia, Mia Carol, acalambradoya
puntode caerse. Instintivamente,
la deportista trato de ayudarloyen
elprocesose produjo lainfraccion.

En su punto 7.9, el reglamento
indica que no se puede soltar la
cuerda que une al deportista con
el guia en ningin momento. Asi
que, con laley enla mano, no habia
forma de evitar la descalificacion
aunque fuera por una causaloable
como esta, de la que Congost no
sacO ninguna ventaja competiti-
va-lajaponesa Misato Michishita
entrd a tres minutos-.

PARIS ENEN

Elmomento de la infraccién.

"Estoy destrozada, la verdad,
porque tenia la medalla. Estoy
superorgullosa de todo lo que he
hecho y al final me descalifican
porque a10 metros de meta dejoir
la cuerda un segundo porque una
personaamilado se vade morros
al suelo y vuelvo a coger la cuer-
da y entramos a meta”, lamento
Congost tras conocer ladecision.




