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«No me han descalificado por hacer
trampas, sino por ser persona»

Elena Congost ataca al Comité Paralimpico tras verse arrebatada del bronce
que logré en maraton en los Juegos de Paris por evitar que su guia colapsase

LA G.
REDACCION / LA VOZ

La atleta espafiola Elena Congost
se mostro «destrozaday tras ver-
se privada de la medalla de bron-
ce lograda este domingo en la
prueba de maratén de la clase
T12 de los Juegos Paralimpicos
de Paris y recordd que no habia
sido «por hacer trampas sino por
ser personay e intentar ayudar a
su guia, Mia Carol, que no se ca-
yese al suelo, lo que provocd que
se soltase la cuerda que les debe
unir por reglamento.

«Estoy destrozada, la verdad,
porque tenia la medalla. Estoy
superorgullosa de todo lo que he
hecho y al final me descalifican
porque a 10 metros de meta de-
jo ir la cuerda un segundo por-
que una persona a mi lado se va
de morros al suelo y vuelvo a co-
ger la cuerda y entramos a me-
ta», lamentd Elena Congost tras
conocer la decision.

La catalana recalcd que la cuar-
ta clasificada llegd a meta «a tres
minutos» y que lo hizo fue «un
acto reflejo de cualquier ser hu-
mano para aguantar a una per-
sona que estd a tu lado y se esta
cayendo». «Cuando no hay nin-
glin tipo de ayuda, ningtn tipo
de beneficio y cuando se ve cla-
ramente que yo me paro en se-
co», advirtio.

Contra la normativa

Elena Congost critico la normati-
va. «Solo dicen que he soltado la
cuerda un segundo y como la he
soltado pues ya estd, no hay vuel-
ta atras y no entiendo que nadie
pueda razonar ni entender la si-

Elena Congost evita que su guia, Mia Carol, caiga al suelo en la prueba de Paris 2024. JAVIER ETXEZARRETA EFE

«Un deportista ciego
y su guia forman un
equipo en todo; si uno
cae, elotrolevaa
ayudar a levantarse»
Susana Rodriguez Gacio

Oro paralimpico en triatlon

tuacion, que no es por ni hacer
frampa y que no es para arras-
trar a un atleta como se ha dado
en la pista», recordd.

«Lo mio ha sido por aguantar
auna persona que se esti cayen-
do. Me quedo sin nada, es que

no le encuentro explicacién al-
guna y me parece tan injusto y
tan surrealista, de verdad. Es tris-
te porque ademds venia de estar
sin beca y de estar en la estacada
y era uno de mis objetivos, vol-
ver a conseguir beca y estar en
el plan y me han vuelto a dejar
fuera de todo cuando creo que
he demostrado lo que podia ha-
cer», sentencid,

Por ello, Elena Congost dejo
claro que quiere que «todo el
mundo sepa» que no la han des-
calificado «por hacer trampas, si-
N0 POT ST Persona y por un ins-
tinto que te sale cuando alguien

se estd cayendo v que es ayudar
0 aguantarle».

«Tuvo un gesto humano»

Susana Rodriguez Gacio calificé
como «injustisima la descalifica-
cion de Elena Congost en el ma-
ratén femenino, y asegurd que el
equipo espaiiol regresa de la capi-
tal francesa con 40 medallas, pero
que para ella son 41. «Me ha pe-
recido supercruel. Pero olé por
ella. Tuvo un gesto humano que
todos tendriamos. Un deportista
ciego y su guia forman un equi-
po en todo. Siuno ser cae el otro
va ayudarle a levantarse», agrego.




